
Des îles et des hommes

À L’ÎLE DE SEIN
Nos journées découverte
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À 1,50 m au-dessus de l’océan, l’île de Sein, le dépaysement total…  
Pendant la traversée, admirez la pointe du Raz  

et guettez les nombreux dauphins.
Évadez-vous le temps d’une journée  
et oubliez la frénésie du continent !

3 journées  
pour découvrir l’île de Sein  

de façon différente. 
Une journée en toute liberté  

à tarif avantageux  
et 2 journées originales et ludiques  

animées par un guide !

L’avis  
de notre  
équipe

Groupes
À PARTIR DE  

15 PERSONNES

Public
CE, Entreprises,  

Associations, Seniors

Conseil
ARRIVEZ  

AU PORT D’AUDIERNE  
45 min avant le départ  

du bateau

Tarifs
Les prix indiqués sur la fiche 

TARIFS comprennent :
• La traversée maritime  

aller-retour
• Le déjeuner, boissons  

incluses au  
restaurant / pique-nique

• Visite des musées  
et/ou animations prévues  

au programme
Journées coup de cœur :  

• un accessoire par personne,  
• le trophée de l’équipe  

gagnante

GRATUITÉ CHAUFFEUR

SERVICE GROUPES       02 98 80 81 61       groupes@pennarbed.fr



Larguez les amarres de l’embarcadère de Ste Evette à bord  
de notre navire l’Enez Sun « Île de Sein » en breton.  
L’émerveillement s’exerce avant d’accoster au pied du phare  
de Men Brial vert et blanc. D’Audierne, la traversée longe les falaises
du Cap Sizun, et laisse le phare de la Vieille dans son clapot.

Visitez l’île à pieds à votre rythme, ici pas de voiture, et découvrez les vues 
exceptionnelles sur la chaussée de Sein, mais aussi le célèbre phare d’Ar Men, 
du Goulenez, la chapelle Saint-Corentin et le monument aux Français libres.

12 h 30 ≥ 14 h

Déjeuner dans un des restaurants de l’île, avec par exemple au menu :
Entrée : Terrine de poissons ou Moules au cidre,
Plat : Merlu au beurre blanc ou lard grillée cassenade,
Dessert : Crème brûlée ou Sabayon de fraises.

Visitez le musée de la SNSM et l’ancien abri du canot de sauvetage  
ou le musée de l’île retraçant la vie d’autrefois et le départ des Sénans  
à l’appel du Général de Gaulle.

Retour sur le continent du quai de MEN Brial ou du quai de la poste :  
renseignez-vous !

9 h 30 ≥ 10 h 30

11 h ≥ 12 h 30

14 h ≥ 16 h

16 h ≥ 17 h

POSSIBILITÉ D’AVOIR CETTE JOURNÉE EN VISITE GUIDÉE AVEC SUPPLÉMENT

Spécial cohésion  
de groupe

À la recherche  
des fabuleuses  

légendes de l’île
Immergez-vous  

au cœur de cette île 
mystérieuse et sauvage… 
participez à un jeu de piste 
et laissez-vous entraîner 

dans une aventure magique 
parsemée d’énigmes 

captivantes et de défis !

Nos  
journées  

coup de cœur !

Spécial Seniors !

Sur le chemin  
des écoliers  

à l’île de Sein
En petites équipes sur  

le thème de l’île de Sein, 
répondez à des questions 
d’Histoire, de Géographie,  

ou de Mathématiques  
et obtenez votre certificat 

d’études. L’après-midi  
vous explorerez la partie  
la plus sauvage de l’île  
à travers un mini safari  

photo récréatif.
Une journée découverte  

ludique, animée  
par un guide.

Journée  
évasion à l’île de Sein


